
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Nuestro Programa Head Start es un programa gratuito 

que atiende a más de 2.000 niños cada año y ha sido 

reconocido como el mejor preescolar público de 

Utah. Head Start ofrece apoyo integral a la familia y 

un plan de estudios basado en la investigación para 

asegurarse de que todos y cada uno de los niño es 

capaz de alcanzar su potencial. Nuestro Programa 

Head Start es inclusivo y da la bienvenida a los niños 

con discapacidad en todos nuestros entornos. 

“Lo que hagas hoy puede 

mejorar todos tus mañanas”. 

Un servicio de Utah Community Action 

Para obtener más información, envíe un correo electrónico a 

ERSEAteam@utacha.org o llame al (801) 359-2444 de lunes a viernes 

de 8 a.m. a 5 p.m. 

Ubicaciones:  

Condados de Salt Lake, 

Tooele y Washington 

Realice una solicitud ahora: 

www.utahca.org/head-strt/ 



 
 

Capacitar a las personas, 

fortalecer a las familias y 

construir comunidades 

mediante programas de 

autosuficiencia y educación. 

Educación para adultos • Gestión 

de casos y vivienda • Head Start • 

HEAT • Nutrición • Climatización 

¡Comuníquese con nosotros! 

Servicios: 
 

Desarrollo social y emocional: nuestros profesores, aulas e interacciones supervisadas con 

otros niños ayudan a un niño en crecimiento a desarrollar habilidades sociales y emocionales 

importantes, así como un concepto saludable de su identidad personal. 

 

Preparación para la escuela: el desarrollo del lenguaje, las habilidades de lectoescritura y los 

conocimientos básicos de aritmética preparan a los niños para sobresalir en el jardín de infancia y más allá. 

 

Bienestar físico: a través del juego y el ejercicio basados en la investigación, los niños 

aprenden hábitos saludables que les permitirán gozar de buena salud durante toda su vida. 

 

Servicios médicos y bucodentales: los servicios incluyen apoyo a la salud mental, así como 

pruebas y exámenes preventivos: vacunas, exámenes físicos y dentales, pruebas de visión y 

audición, así como pruebas de desarrollo y socioemocionales. 

 

Servicios de nutrición: los niños de Head Start reciben comidas preparadas gratuitamente que 

cubren al menos dos tercios de sus necesidades nutricionales diarias. 

 

Participación y educación de los padres: los defensores de la familia, los profesores y los padres 

trabajan juntos para implicar a los niños y lograr los objetivos tanto de la familia como del niño. 

 

Apoyo y bienestar familiar: a través de asociaciones con las familias basadas en los puntos 

fuertes, nos esforzamos por ayudar a conseguir mejores resultados para las familias y sus hijos. 

 

Servicios para discapacitados: el 10% de nuestro programa está reservado a los niños con 

discapacidades, a los que se atiende en un entorno de aula inclusivo. 


